KONCEPCE CENTER PECE o pacienty s abnormalnimi pohyby a onemocnénimi postihujicimi extrapyramidovy systém:

Extrapyramidova onemocnéni zahrnuji Parkinsonovu nemoc, jiné parkinsonské syndromy a dalsi (prevazné
neurodegenerativni) onemocnéni projevujici se tfesem, choreou, dystonii, myoklonem, tikem aj. abnormalnimi
pohyby, pfipadné poruchami kognitivnich funkci. Tato onemocnéni maji vesmés vysokou prevalenci, napf.
Parkinsonova nemoc postihuje nejméné 1/1000 obyvatel, invalidisujici formy dystonie a esencialniho tfesu maji
prevalenci podobnou.

Progndza extrapyramidovych onemocnéni se zasadné zménila v poslednich letech s moZznostmi moderni
farmakoterapie, chirurgické 1é¢by a dalSich postupt. Zatimco zakladni péée mlze byt provadéna v terénu,
komplikované stavy a vzacnéjsi poruchy vyZzaduji predevsim klinické zkusenosti s velkymi soubory nemocnych.
Proto v fadé vyspélych zemi vznikla centra, ktera zajistuji vysoce specializovanou (pfevazné ambulantni) péci o
tyto nemocné a jsou zaroven Skolicimi stfedisky a vyzkumnymi zakladnami. Prace téchto center je
multidisciplinarni, zahrnuje jak klinické obory (neurologie, neurofyziologie, neurochirurgie, neuropsychologie,
psychiatrie), tak pomocné metody morfologické a funkéni diagnostiky.

Centra umoznuji ucelné soustredéni prostiedkd ke klinické a vyzkumné Cinnosti. Zabyvaji se multidisciplinarni
problematikou extrapyramidovych poruch v celé jeji Sifi véetné vysoce specializovanych diagnostickych a
|é¢ebnych postupl. Provadeéji nékteré zplsoby IéCby, jejichZ soustifedéni do Center je vysoce Gcelné jak z hlediska
klinické zkusenosti, tak vzhledem k jejich ekonomické naroc¢nosti (I1écba fokalnich a segmentovych dystonii
botulotoxinem, kontinualni infazni terapie pfenosnymi davkovaci, funkéni neurochirurgie véetné implantace
stimulator( apod.). Mimo vlastni diagnosticko-terapeutické ¢innosti Centra vedou postgradudlni vzdélavéni v
dané problematice a metodicky pUsobi na |Iékare v oblasti své plisobnosti, spolupracuji pfi zakladani celostatnich
registrd nemocnych a umoziuji provadét dalsi prace celospoleéenského dosahu, zejména neuroepidemiologické
studie. Centra jsou také metodickou zakladnou pro svépomocné organizace nemocnych. Centra jsou organickou

soucasti celkové koncepce péce o pacienty trpici extrapyramidovymi onemocnénimi (viz dale).

Péce o nemocné s extrapyramidovymi onemocnénimi

A) Zakladni péce (ambulantni péée na Urovni tzv. “sektor(l”, vykonavana v ordinacich specialistli - neurologt)

zachyt poruch, zakladni diagnostika véetné pomocnych vysetfeni, standardni farmakoterapie
sdileni nemocnych s praktickym lékafem, s ostatnimi zatizenimi v nejblizs$im spddu, konzultace vybranych pfipad

se specializovanym centrem

B) Ambulantni a hospitalizacni péce na regionalni trovni (zpravidla u lizkovych neurologickych oddéleni)

ambulantni péce v zdkladnim rozsahu (viz ad A) a specialni IéCebné vykony (napf. aplikace botulotoxinu podle
prislusSného standardu)

hospitalizace nemocnych z diagnostickych dGvod( (napt. standardni farmakologické testy, endokrinologicka a
metabolicka vySetfeni pfipadné vyzadujici kratkodobou hospitalizaci - funkce stitné Zlazy, metabolismus iont(,
kontrastni zobrazovaci a metabolické metody apod.)

|éCebné hospitalizace - Upravy |éCby a kontrola efektu farmakoterapie, v indikovanych pfipadech zahajeni [écebné
rehabilitace nebo rehabilitacni testovani

podpora svépomocnych sdruzeni pacientd a socialnich sluzeb

C) Ambulantni a hospitaliza¢ni péce na nadregionalni trovni (v Centru)

zakladni ambulantni péée (podobné jako ad A) a B)



specializované diagnostické ambulantni a hospitalizacni postupy u pokrocilych a komplikovanych stav,
diagnostika vzacnych a atypickych extrapyramidovych a neurodegenerativnich onemocnéni, abnormalnich
pohyb( a kognitivnich poruch rlizného plvodu

specializované lécebné ambulantni a hospitalizaéni postupy u pokrocilych a komplikovanych stavi véetné reseni
polékovych reakci, 1éCba vzacnych a atypickych extrapyramidovych poruch a neurodegenerativnich onemocnéni
indikace a provadéni specidlnich zobrazovacich (MRI, SPECT, PET) elektrofyziologickych, neuropsychologickych a
psychiatrickych, biochemickych, endokrinologickych, metabolickych a genetickych vysetreni

specializované |éCebné postupy - speciadlni farmakoterapie (napf. lokalni aplikace botulotoxinu ve vzacnych
indikacich, kontinualni infize apomorfinu, aj.), specializovana neurorehabilitace, a dalsi nové vyvijené a
ovérované lécebné postupy

specializované |éCebné postupy — funkéni neurochirurgie

pregradualni vyuka a postgradualni skoleni

klinicky vyzkum

Statut Center pro lIé¢bu abnormalnich pohybu a parkinsonismu neboli Center pro diagnostiku a Ié¢bu extrapyramidovych

onemocnéni

1) Zakladni charakteristika centra

Centrum poskytuje diagnostické a terapeutické sluzby pro pacienty s Parkinsonovou nemoci, poruchami s abnormalnimi

pohyby a dals$imi pfevaziné neurodegenerativnimi onemocnénimi postihujicimi extrapyramidovy systém a kognitivni funkce

2) Charakteristika zdravotnické cinnosti

Centrum soustfeduje pacienty, u kterych nelze provést odpovidajici diagnostiku a terapii na nizsich
specializovanych stupnich zakladni a regionalni péce

Centrum provadi komplexni diagnostiku zminénych poruch s vyuZitim klinické zkusenosti centra a komplexniho
diagnostického vybaveni (kompletni laborator klinické neurofyziologie, CT, MR, a dal3i metody).

Centrum provadi komplexni medikamentdzni 1é¢bu véetné specialnich postupl (napf. kontinualni infuze
apomorfinu, lokéIni podavani botulotoxinu véetné aplikace pod kontrolou EMG apod.)

Centrum indikuje a ve spolupraci s ptislusnych neurochirurgickych pracovistém provadi funkéni neurochirurgické
vykony (napf. stereotaktické léze nebo implantace mozkovych stimulator(). Centrum vede naslednou péci o
pacienty véetné regulace stimulaénich parametrd.

Centrum indikuje specialni rehabilitaci a fyzioterapii

3) Dispozi¢ni pozadavky Centra

specializovana ambulance v ramci nemocnice vyssiho typu
standardni neurologicka lGzka k dispozici

jednotka intenzivni péce k dispozici

laboratofr klinické neurofyziologie

neuroradiologické oddéleni (CT, MR) v ramci zafizeni

4) Komplementarni pozadavky a charakteristiky

neurochirurgické pracovisté se zamérenim na funkéni neurochirurgii

nepretrzita dstavni dostupnost vsech obort



5) Dostupnost konziliarnich sluzeb

e  trvald dostupnost vSech konziliarnich sluzeb

6) Personalni pozadavky
®  nejméné 3-5 neurologl se specializaci nejvyssiho stupné se zkusenosti ze samostatné diagnostiky a 1écby
onemocnéni uvedenych v naplni centra
o  ztoho nejméné 2 neurologové s funkéni odbornosti v klinické neurofyziologii
e  klinicky neuropsycholog
e  psychiatr, neuroradiolog, neuropatolog v ramci zafizeni ¢i dostupnosti
e vyskoleni fyzioterapeuti v rdmci zarizeni

e  logoped v ramci zafizeni

7) Pristrojové vybaveni
e  kompletni neurofyziologicka laborator (EEG, EMG, EP) véetné moznosti vySetfovani kognitivnich funkci
®  prenosny videosystém a zafizeni pro zpracovani zaznam(

e  zakladni vybaveni oddéleni a laboratofi neurologické kliniky

8) Vybaveni didaktické
®  mistnost s dostatecnou kapacitou k poradani doskolovacich kursd s poctem ucastnik(i 12 - 20
e  audiovizualni vybaveni umoziujici odpovidajici prezentaci jak klinickou (velkoplosné video), tak i interaktivni

spolupraci skolitele a frekventant



