SPASTIC
— PREVENT

Informace pro uzivatele aplikace Spastic Prevent.

/Zde naleznete seznam a kontakty na
zdravotnicka pracovisté, ktera se zabyvaji
diagnostikou a léCbou spastické parézy.

Drive, nez budete kontaktovat vybraneé
pracoviste, pripravte si tyto 2 veci:

1) Vase odpovédi na otazky, které jste zadali
v aplikaci Spastic Prevent.

Postaci odpovédi na otazky, na které jste
odpovedeéli ,,ANO¥*, abyste je mohli sdélit lékari.
Tyto odpovédi si muzZete zobrazit, vytisknout &i
sdilet primo z aplikace.

Pokud si chcete projit nebo vytisknout vSechny
otazky, najdete je nize vtomto dokumentu za
seznamem zdravotnickych pracovist.

2)  Vasi propoustéci zpravu z nemochice.
Jedna se o lékarskou zpravu, kterou jste dostali
pri  propusténi znemocnice, kde jste byl
hospitalizovani s mozkovou prihodou (mrtvici).

Pozn. |dealné kontaktujte pracovisté v nemocnici,
ve které jste byli hospitalizovani s mrtvici.



Zdravotnicka pracovisté zabyvajici se
diagnostikou a léCbou spastické parézy —
seznam a kontakty:

Jihocesky kraj

Ceské Budéjovice - Nemocnice Ceské
Budeéjovice, Regionalni centrum pro diagnostiku
a lécbu spasticity, B. Némcové 585/54, 370 01
Ceské Budgjovice:

E-mail: neurologie@nemcb.cz

Tel. 387 875 841

Moravskoslezsky kraj

Ostrava — Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice,
Centrum vysoce specializované péce o pacienty
s iktem, Zaluzanského 1192/15, 703 84 Ostrava,
Vitkovice:

Tel. 601 595 415 (neurologie)
Tel. 595 633 367 (rehabilitace)


mailto:neurologie@nemcb.cz

Seznam vSech certifikovanych center pro
diagnostiku a léCbu spasticity:

KOMPLEXNI CENTRA:

1. Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN + Neurologicka klinika 3. LF
UK a FNKV, Fakultni Thomayerova nemocnice, Praha

2. Neurologicka klinika FN Brno (v€etné neurologické kliniky
détskeé neurologie FDN) + I. neurologicka klinika FN u sv. Anny,
Brno

3. Neurologicka klinika LF UP a FN Olomouc

REGIONALNI CENTRA:

1. Oddéleni rehabilitagni a fyzikalni mediciny Ustfedni vojenska
nemocnice Praha

Neurologicka a RHB klinika FN Motol Praha
Neurologicka klinika FN Plzen

Neurologicka klinika FN Hradec Kralové
Neurologické oddéleni nemocnice Ceské Budgjovice
Neurologické oddéleni nemocnice Pardubice
Neurologické oddéleni nemocnice Liberec
Neurologické oddéleni nemocnice Chomutov

9. Neurologické oddéleni nemocnice Krnov

10. Neurologické oddéleni Jihlava

11. Neurologické oddéleni Uherské Hradisté

12. Neurologické oddéleni Zlin

13. Neurologické oddéleni nemocnice Vitkovice

14. Neurologicka klinika FN Ostrava

15. Neurologické oddéleni nemocnice Hofovice

16. Neurologické oddéleni nemocnice Opava

17. Neurologické oddéleni Méstska nemochice Ostrava
18. Neurologické oddéleni nemocnice Strakonice
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Otazky aplikace Spastic Prevent 8=

Odpovidejte na otazky jen pro tu koncetinu, ktera je nejvice postizena.

Horni koncetina
Trapi Vas?

Otazka 1: Nepfrirozena poloha
koncetiny a/nebo prsti?

o ANO
o NE

Otazka 2: Nepfrirozeny nezvykly
odpor pfi pohybu?

o ANO
o NE

Otazka 3: Bolest v koncetiné?

o ANO
o NE

Otazka 4: Problém pfri cesani?

o ANO
o NE

Otazka 5: Problém natahnout
ruku v lokti ke klice?

o ANO
o NE

Otazka 6: Problém pustit
uchopeny predmet?

o ANO
o NE

Dolni koncetina
TrapiVas?

Otazka 1: Nepfrirozena poloha
koncetiny a/nebo prsti?

o ANO
o NE

Otazka 2: Nepfrirozeny nezvykly
odpor pri pohybu?

o ANO
o NE

Otazka 3: Bolest v koncetiné?

o ANO
o NE

Otazka 4: Potize nazout obuv Ci
Vas tlaci drive padnouci obuv?

o ANO
o NE

Otazka 5: PotiZe s hygienou
intimnich partii?

o ANO
o NE

Otazka 6: Problematicka ci
naroc¢na chtze?

o ANO
o NE



