CENTRA PRO DIAGNOSTIKU A LECBU SPASTICITY* (Dale jen centra)
* Termin spasticita je pouiit v kontextu spastické parézy

1.1 NAPLN KOMPLEXNiCH CENTER A JEHO VZTAH K DALSIM ODBORNOSTEM:

Komplexni centra se vénuji komplexni diagnostice a l1é¢bé spastické parézy formou ambulantni i
hospitaliza¢ni péce. Ambulantni péci se rozumi vedeni specializované ambulance s provozem alespon
jeden den v tydnu se zamérenim na vyhledavani, diagnostiku, dispenzarizaci a Ié¢bu pacientd, u
kterych je spasticita dominantnim klinickym symptomem bez ohledu na jeji etiologii, pficemz pro
hospitalizované pacienty jsou k dispozici minimalné 2 lGzka s intenzivnim rehabilitacnim provozem. Ke
specializované naplni centra patti: rozhodovani o indikacich lokalni |é¢by botulotoxinem, indikaci
|é¢by pomoci baclofenové pumpy a indikacich specifickych RHB postup(, provadéni aplikaci
botulotoxinu pod EMG a/nebo USG kontrolou, vedeni a nacvik ndvazné ambulantni rehabilitace,
provadéni test( s intrathekalnim podanim baclofenu véetné vedeni dalsi 1éCby pacientl s
implantovanymi pumpami, organizace indikacnich seminafr(i pro pokrocilé metody Iécby a v
neposledni fadé edukacni a poradenska cinnost pro regionalni a lokdlni centra.

Komplexni centrum musi mit napojeni na dal$i odbornosti: fyzioterapii a rehabilitaci, neurochirurgii,
ortopedii, anesteziologii, komplexni cerebrovaskularni centrum, specializovana centra pro poruchy
hybného systému (extrapyramidova, nervosvalova), specializované centrum pro roztrousenou
sklerdzu, traumatologické centrum.

Pocet komplexnich center spasticity: 1 centrum na 3,0-3,5 milionu obyvatel (tedy 3).

KOMPLEXNI CENTRA:

1. Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN + Neurologickd klinika 3. LF UK a FNKV, Fakultni Thomayerova
nemochice, Praha

2. Neurologicka klinika FN Brno (véetné neurologické kliniky détské neurologie FDN) + . neurologicka
klinika FN u sv. Anny, Brno

3. Neurologicka klinika LF UP a FN Olomouc

1.2 PERSONALNI A ODBORNE POZADAVKY NA KOMPLEXNiI CENTRUM

K zajisténi kvalitni péce a zajisténi odborné garance kvality: minimalni pocet aplikaci botulotoxinu 40
pacientiim se spasticitou za mésic, zkusenost s aplikaci pod EMG kontrolou (EMG licence viz nize)
a/nebo pod USG kontrolou, bezprostfedni dostupnost IGzkové neurologie, neurochirurgie,
anesteziologie a resuscitace, ortopedie, neuroradiologie, rehabilitace a kontinualni zajisténi
ambulantni rehabilitace, nejméné 3 aplikatofi se zkusenosti s Ié¢bou botulotoxinem po dobu
nejméné 3 let a EMG licenci dle platnych norem CNS a/nebo kurzem USG navigace, 1(2) rehabilitaéni
|ékaf(i), 3x vyskoleni fyzioterapeuti se zkusenostmi s pacienty trpicimi spastickym syndromem, 1
logoped, zkusenost s uzivanymi Skalami k hodnoceni spasticity, doporuceny je provoz vyhledavaci
databaze pacientl se spasticitou, pravidelna edukacni a doskolovaci ¢innost formou prednasek,
seminard, workshopl (smérem k regionalnim a lokalnim centrlim spasticity, smérem k lékaflim na
prislusné klinice a v nemocnici) i v ramci narodnich sjezdd. Pravidelné edukace/informovani o
Skolenich v komplexnich centrech (spolecnost praktického lékafstvi, spolecnost rehabilitacniho
|ékarstvi, dalsi odborné spolecnosti).

1.3 FINANCNI KRYTi KOMPLEXNICH CENTER

Cinnost komplexnich center by méla byt hrazena z mimopausélnich rozpoctovych prostiedk (,extra
budgets”).



2.1 NAPLN REGIONALNICH CENTER A JEHO VZTAH K DALSIM ODBORNOSTEM:

Regionalni centra se vénuiji zadkladni |éCbé spastické parézy véetné aplikaci botulotoxinu, v idealnim
pfipadé jsou afiliovana k regionalnim cerebrovaskularnim centriim, ktera by byla spole¢né s
odpovidajicim regionem referenénimi pracovisti pro komplexni centra.

2.2 PERSONALNI A ODBORNE POZADAVKY NA REGIONALNiI CENTRUM

K zajiSténi kvalitni péce a zajiSténi odborné garance kvality: minimdlni pocet aplikaci botulotoxinu
10 spasticit/mésic, kontinualni zajisténi ambulantni RHB, aplikator s EMG licenci dle platnych norem
CNS a/nebo absolvent kurzu USG navigace aplikaci botulotoxinu, vyskoleny fyzioterapeut se
zkuSenostmi s pacienty trpicimi spastickym syndromem, rehabilitacni Iékaf, logoped, doporuceny je
provoz vyhledavaci databaze pacientl se spasticitou, vazba na komplexni centrum spasticity.
Pravidelna a doloZitelna edukace a erudice v dané oblasti (U¢ast na seminafich, narodnich sjezdech,
pravidelna skoleni v komplexnim centru).

Pocet regionalnich center: minimalné 1 centrum/kraj.
REGIONALNI CENTRA:

. Oddéleni rehabilitaéni a fyzikalni mediciny Ustfedni vojenska nemocnice Praha
. Neurologicka a RHB klinika FN Motol Praha

. Neurologicka klinika FN Plzen

. Neurologicka klinika FN Hradec Kralové

. Neurologické oddéleni nemocnice Ceské Budé&jovice
. Neurologické oddéleni nemocnice Pardubice

. Neurologické oddéleni nemocnice Liberec

. Neurologické oddéleni nemocnice Chomutov

. Neurologické oddéleni nemocnice Krnov

. Neurologické oddéleni Jihlava

. Neurologické oddéleni Uherské Hradisté

. Neurologické oddéleni Zlin

. Neurologické oddéleni nemocnice Vitkovice

. Neurologicka klinika FN Ostrava

. Neurologické oddéleni nemocnice Hofovice

. Neurologické oddéleni nemocnice Opava

. Neurologické oddéleni Méstskd nemocnice Ostrava
. Neurologické oddéleni nemocnice Strakonice
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2.3 FINANCNI KRYTi REGIONALNICH CENTER

Cinnost regionalnich center by méla byt hrazena z mimopausalnich rozpo&tovych prostiedka (,extra
budgets”).

PFi dodrzovani doporucenych standard( [écby by narist financnich prostfedk( mohl byt minimalni pfi
racionalizaci |écby (vysazeni obsolentni |éCby).



3.1 NAPLN LOKALNICH CENTER:

Lokalni centra se vénuji vysetieni a diagnostice a/nebo 1é¢bé spastické parézy véetné aplikaci
botulotoxinu a jsou afiliovany k regionalnim a/nebo komplexnim centrim Iécby spasticity.

3.2 PERSONALNI A ODBORNE POZADAVKY NA LOKALNI CENTRA: k zajisténi kvalitni péce a zajisténi
odborné garance kvality: minimalni pocet vySetfovanych a diagnostikovanych pacient( se spastickou
parézou - 5 / mésic. Po prvnim roce od uznani statutu specializovaného pracovisté 10 pacient/mésic,
véetné aplikaci botulotoxinu na pracovisti nebo ve spolupraci s neurologem nebo rehabilitacnim
|ékatem, ktery je drzitelem certifikdtu odborné spole¢nosti (CNS nebo RFM) o absolvovani kurzu
zaméreném na vysetieni a lé¢bu spastické parézy a ultrazvukem navigované aplikace botulotoxinu A v
|é¢bé spastické dystonie koncetin, kontinualni zajisténi ambulantni RHB, vyskoleny fyzioterapeut se
zkusenostmi s pacienty trpicimi spastickym syndromem, vazba na regionalni centrum spasticity.
Pravidelna a doloZitelna edukace a erudice v dané oblasti (U¢ast na seminafich, narodnich sjezdech,
pravidelnd skoleni v komplexnim centru spasticity).

Pocet Lokalnich center: neni stanoven, fidi se dle regionalni potfeby k zajisténi kvality péce a zajisténi
odborné garance kvality.

3.3 FINANCNI KRYTI LOKALNICH CENTER

Cinnost lokélnich center by méla byt hrazena z mimopau$alnich rozpo&tovych prostredk( (,extra
budgets”).

Pti dodrZovani doporucenych standard( [écby by nardst financénich prostfedkd mohl byt minimalni pfi
racionalizaci lécby (vysazeni obsolentni IéCby).

4. FINANCNI KRYTi VSECH CENTER — na viech 3 drovnich:

Dosud vykazované vykony pfi Ié¢bé spasticity a nasledujici specializované vykony:

e 21026 - SPECIALIZOVANE NEUROREHABILITACNi HODNOCENI SPASTICKE PAREZY U
DOSPELEHO PACIENTA

e 21028 - NAVIGOVANA NITROSVALOVA APLIKACE BOTULOTOXINU TYPU A K LECBE FOKALNI
SPASTICKE DYSTONIE I. (2-4 SVALY)

e 21029 - NAVIGOVANA NITROSVALOVA APLIKACE BOTULOTOXINU TYPU A K LECBE FOKALNI
SPASTICKE DYSTONIE 1. (5 A VIiCE SVALU)

Uvedené vykony vesly v platnost 1. 1. 2022 a o jejich nasmlouvani smi zaZzadat odbornost neurologie
(209) a rehabilitacni a fyzikalni medicina (201). Pro vykony 21028 a 21029 je potfeba dolozit
osvédeeni odborné spoleénosti (CNS nebo RFM) o absolvovéni kurzu Ultrazvukem navigovana
aplikace botulotoxinu typu A v |écbé fokdlni spastické dystonie. Seznamy udélenych osvédéeni —
certifikatd opravnujicich k podani Zadosti o nasmlouvani téchto vykon( jsou k dohleddani na strankach
Ceské neurologické spole¢nosti a na strankdch spole¢nosti Rehabilitaéni a fyzikalni mediciny.



